
  PORADENSKÉ
    CENTRUM 
Okamžik, z. ú.

Lidem, kteří ztrácí zrak 
nebo jsou zrakově postižení, 
poskytujeme poradenství, podporu 
a praktickou pomoc.

Jsme registrovanou sociální službou, 
naše služby jsou bezplatné.

  PORADENSKÉ
    CENTRUM 
Okamžik, z. ú.



poskytnutí informací o dostupných sociál-
ních službách, kompenzačních pomůckách, 
dávkách, příspěvcích, výhodách a slevách 
pro osoby se zdravotním postižením

individuální pomoc při vyplňování tiskopisů 
a přípravě podkladů pro podání žádostí

pomoc při jednání na úřadech 
a v institucích

vyhledání požadovaných informací 
a kontaktů

odborné besedy či diskuzní setkání 
k tématům souvisejícím se zrakovým 
postižením

zasílání informačního elektronického 
zpravodaje 

Poskytujeme konzultace odborné i široké 
veřejnosti. 

•  

•

•

•

•

•

Poradenské centrum Okamžiku 
nabízí lidem se zrakovým postižením:

Kontaktujte nás 

telefonicky: 
774 209 055 

e-mailem: 
poradna@okamzik.cz

Poradenské centrum
Na Strži 1683/40, 140 00 
Praha 4
www.okamzik.cz


