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Sednu si k hroudé hliny, polozim na ni ruce. Na tu vlhkou hroméadku, kteréa voni po desti.
Sedim, hladim ji a ¢ekam, co v ni je. Kolikrat pfemyslim, co bych mohla tak vymodelovat.
A nic. Necham to na tu pravou chvili, pfilozim dlané a vnimam. Ona za¢ne nutit moje
prsty k pohybdm. Necham se vést. Vidim obrazy, barvy i létajici ptaky s ohnivym pefim
a rozprskujicimi se kapkami vody ve slune¢nim svétle. Nevim kolik je hodin, nevnimam
okoli ani ¢as. Jen tu hlinu, ktera se smichala s mymi myslenkami. Na konci prace stoji
pfede mnou socha, ktera posila moje myslenky. Sama se divim, kdo ji vytvoril. Zjistuji, ze
je hluboka noc, najednou si uvédomuiji, ze mam hlad a je mi zima.

Po téchto obrazech touzim a jsem rada za ten dar. Nasla jsem ho ve své praci. Jsem
vdécna za schopnost prozivat i takto krasu okolo nés, i kdyz jsem pfiSla 0 moznost vni-
mat ji zrakem.

Marianna Machalova-Janosikova




Nevidéné i nevidané

Myslenka proménit ,nevidéni“ na zdroj ,nevidaného® pro vidici vefejnost doprovazi nase
sdruzeni ,Okamzik“ od jeho zrodu (2000). ,Nevidano“ — tak se totiz jmenovala nase prvni
beletristicka kniha o zZivoté se slepotou i nase prvni vytvarna soutéz a s ni spojena
vystava a katalog (2002). Nasledovala dalsi (snad) nevidana setkani verejnosti s vytvarnou
tvorbou nevidomych autorl — medializované soutéze pro dospélé i déti a k nim vydané
katalogy ,Navzajem® (2004 a 2007) a predevsim katalogy predstavujici tvorbu zralych
tvrcich osobnosti — Pavla Francové (2003 a 2004), Pavel Slama (2005), Bozena Prikrylova
(2011). Za pripomenuti stoji i nékolik nasich beletristickych knih ilustrovanych zdravotné
postizenymi tvUrci. Soutéze, vystavy, katalogy, knihy — snad vypovédély néco podstat-
ného o lidech se zdravotnim postizenim.

Vytvarné aktivity také pfinaseji mnoho dobrého bezprostfedné samotnym tvircum —
arteterapii, praci, vstup do svéta umeéni...

V roce 2005 jsme vydali knihu ,Arteterapie se zrakové postizenymi“ Evzena Perouta jako
dodnes ojedinély pfispévek k vyuziti vytvarnych technik pro podporu nevidomych.
Ve stejné dobé& nam Stépan Axman z Tasova na Moravé nabidl, abychom do Prahy ,pfe-
nesli“ jeho specialni techniku prace s hlinou pro zdravotné postizené. Pustili jsme se do
toho a vysledek jsme pojmenovali ,Hmateliér — ateliér a dilna hmatového modelovani
pro nevidomé. Umélecké femesiniky Hmateliéru pfedstavily vystavy a katalog ,Naslepo®
(2011). Vstup do svéta uméni nevidomym lidem cCasto otevirala prazska Galerie Oliva.
Po ukonceni jeji ¢innosti (2008) jsme tak trochu prevzali ,$tafetu”, jelikoz do Okamziku
z ,Olivy“ presla galeristka a malitka Pavla Vankova, kuratorka nékolika nasich vystav
a také editorka tohoto katalogu.

A co tedy pfinasi nevidomym volna tvorba? Zadtéte se do textl a seznamte se s tvorbou
zde pfedstavované autorky.

Kazdé uméni je prilezitosti nahlédnout tam, kam zrakem nahlédnout nelze - totiz
do vnitfniho svéta ¢lovéka vyjadfujiciho se k zivotu. My vam navic nabizime nahlédnuti
do svéta nevidéného. Doufam, ze uméni Marianny Machalové-Janosikové bude pro vas
nevidanym zazitkem a milym pohlazenim uprostfed svéta pretékajiciho vizualnimi lakadly
i neklidnym spéchem.

Miroslav Michalek



Tvorba nevidomé socharky Marianny Machalové-Janosikové je v zevSeobechujicim
vyznamu POZVANIM. Autorka nabizi divakovi pohled pootevienymi dveimi své
Lfinacté komnaty“, kam ho zve na zamysleni i spoluucast. Jeji privatni myslenkovy
svét se prostfednictvim sochafskych dél nenucené zpfistupriuje pomoci vytvarného
jazyka, ktery je pro Mariannu pfirozeny a ktery je ji vlastni. Kazda plastika i reliéf je
autorskou vypovedi vychazejici z prozité i bezprostfedné prozivané skutecnosti.
Zvlastnosti je fenomén zakonzervovaného cCasu, ktery je poeticky protkavany
v obsahové strance jednotlivych dél. Vzpominky na minulost vedle smifeni i vé€ného
boje mezi nimi.

Déle pojem pfitomnosti pfijimané jako radost z obycejnosti novéhorana...a budouc-
nost zitfkd jako splnénych proseb ze vcerejsSka. Skutec¢nost obléka do snu, ktery
ale neni nemozny. Pravé naopak, Marianna komunikuje srozumitelnou vytvarnou
feCi a ta méa v sobé urcitou miru univerzéalniho jazyka, kterym je dané poselstvi jejich
soch. Své mentalni obrazy zpfitomniuje nezameénitelnym zpuisobem.

Podani zenského svéta prizmatem jeho krasy, vaznosti, tize, radosti i smyslnosti
nese jedinecny autorcin rukopis, kde kazdy gram hliny svéd¢&i o jejim pfimém dotyku
s materidly. Vyznamova rovina jeji tvorby narlstd a krystalizuje se do osobni
mytologie ,Zenskych kouzel” i naplnéného snu o matefstvi. Zhmotnuje privatnost
svého soukromi, ve kterém vypravi bez zbyte¢né narace, patosu a balastu pfibéhy
o nejskrytéjsich pocitech, tuzbach, obavach, snech i tajemstvich. Marianna hali
svoje ,hrdinky® do samoty katarze, ve které posvécuje vSednost prozivaného
okamziku.

Tvorba oplyva skute¢nou pokorou pfed samotnym zivotem a hlasa radost z obycCej-
ného dotyku se zemi, vodou, z letniho vanku, kvétd, listi, kmenUl a predevsim tvare
a rukou ¢lovéka.

Tvorba Marianny neni zatizena ,povinnymi tématy*, vlivy ani trendy soucasné
progrese ve vytvarném uméni. Je nezkalené Cista a upfimna pfedevsSim k sobé
samé. O to vic je vSak pfistupnéjsi pro Sirsi publikum divaku, ktefi jsou v ni pozvani
k intimnimu dialogu.

Mgr. Art. Juraj Jaro$
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Jak jste se dostala k praci s hlinou?

Od mala jsem méla rada jemnou praci s modelovacimi hmotami. UpIné& jsem ztracela
pojem o Case a tvofila jsem si sv(j svét. Byla jsem ¢asto nemocna a tak jsem neméla
moc pratel. Ve 22 letech jsem pfi chronické nemoci kloubt, kterd mne trapi dodnes,
uplné ztratila zrak. Musela jsem se ucit sebeobsluze a orientaci bez zraku. Také jsem
uvazovala, jak dal travit Cas a vzpomenula jsem si na pfijemné chvilky s modelovanim.
Rodi¢e mi sehnali hlinu a ja jsem se s ni zaviela do své tmy. Cekala jsem, ze zapomenu
na svij Zivot a on se mi naopak ukazal ve svych barvach a tvarech, které jsem méla
v paméti. Pfi doteku hliny jsem vidéla svoje obrazky, které jsem méla nutkani ztvarnit.
Pamatuji si, ze moje prvni soska byla asi 30 cm vysoka. Je to zena, ktera kraci a nese
ko$ s chlebem. UpIné jsem vidéla, jak je okolo ni pole, slunko, ptaci a ona kra&i sama
rozcuchana v jednoduché kosili. Pro mé&, ktera jsem byla tehdy po ztraté zraku a uz cely
rok jsem nechodila nikde sama, byl pocit, ze kra¢im sama venku, néco nedostizitelného.
Takto jsem si ztvarnila sebe a znovu jsem prozivala skrze hlinu volnost bez omezeni.
Objevila jsem v modelovani svoji terapii, pomoci ni jsem se dostavala znovu do realného
sveta a nasla jsem si svoje zazemi a uplatnéni.

Po Case jsem se dozveédéla, ze existuje arteterapie. LéCba malovanim, modelovanim,
kterou jsem pozdéji studovala v Bratislave.

Co vds inspiruje?

Ztvarnuji svoje pocity. UpIné jednoduché, ale piesto jedineéné emoce, které ma lidska
bytost. Radost, smutek, laska, bolest i pohlazeni je nam kazdému blizké. Kdyz néco pro-
zivam, objevi se mi v hlavé obrazek, ktery to vystihne. Mam rada svoje barevné pocity.
| texty basni nebo pisni mné Casto nakopnou. Dlouha cesta v auté na misté spolujezdce
mi dava moznost vymyslet a modelovat v pfedstavach. Jasné, ze tim obtézuji svého
manzela, ktery se mi zase snazi vysvétlit, Zze D1 je ucpana. Mam rada francouzského
sochafe Auguste Rodina. Ctu si o jeho dilech. Nevim presné, jestli jsem jeho prace
nékdy vidéla vyobrazené anebo jsem si je jen natolik pfedstavila, ze si myslim, ze jsem
je vidéla. Ale jsou mi blizké. Jeho vyrok, Zze objem a plocha jsou zékonitosti veskerého
zivota a veskeré krasy, mne stale utvrzuje o této pravde.

Md&te omezeni v praci vzhledem k tomu, Ze jste nevidoma&?
Nepocituji ho, pravé naopak. Citim, Ze pravé v hliné se mizu rovnat s vidomymi. Akorat
asi potfebuji k praci vice ¢asu. Hmatani trva déle nez kontrola zrakem. Zato ruka a hmat



je preciznéjsi. Kdyz porovnam zrakovy vjem, ktery mi zUstal v mysli a obraz, ktery se vy-
tvofi hmatem, tak mi z hmatu utkvi vice podrobnosti a detaild. Zistala mi taky touha
ztvarnit svoje prace i barevné. Pouzivam barevné hliny a svoji touhu si naplnim tim, ze
barevnou hlinou maluji podle paméti. Pfedstavim si mista, které by na soSe méla ustoupit
a mista, ktera by méla vyniknout. Véci kolem jsou, a jsou barevné, presto ze je nevidim.
Stejné tak mé sochy, které vytvarim pro vSechny. Zrak je to nejkrasnéjsi vnimani zivota.
Mam vSak jesté jedno vétsi omezeni, které mi vyrazné brani v praci. To je mé nemoc
kloubd.

Vystavujete? Co mate v planu?

Z pocatku, tak prfed patnacti lety jsem vahala, zda mam svou praci co ukazat. Brala jsem
to jako svoji terapii a nemyslela jsem si, ze by to nékomu néco feklo nebo se to snad
mohlo nékomu libit. Prvni vystava byla u nas na vychodnim Slovensku. Byla to spole¢na
vystava se spolkem ¢eskych malifd. Od té doby jsem postupné nabirala odvahu a zku-
Senosti. Na zakladé ohlasl jsem se odvazila i samostatné vystavovat. K dnesnimu dni
jsem méla v Ceské Republice a na Slovensku pfiblizné 15 samostatnych vystav. Kazda
vystava mi pfinasi setkani s lidmi a s jejich pfibeéhy. Kdyz se mi podafi nékoho povzbudit
a potésit, tak mam z toho velkou radost. Mam hezké ohlasy, ze se lidé vraceji i nékolikrat
za mymi sochami, rozjimaji a odpocivaji. To mné& napliuje spokojenosti, ze nepracuiji
zbyte¢né. Myslim si, Ze by uméni mélo hladit po dusi. Nékdy i malinko vyburcovat i k se-
benahlédnuti a zjisténi, co jsme zal. | proto se kazda moje vystava jmenuje ,Pohlazeni®.
Mam v pléanu vystavovat v zahranici. L&kéa mné vystavovat v zemich, kde je socharstvi
a umeéni soucasti zivota, jako napfiklad v Holandsku. Zajimaji mé reakce lidi z jinych
zemi. Pfestoze mam krasné odezvy na svoji praci, mam dojem, zZe lidé u nas jesté porad
neumi svobodné&, bez ohledu na velikost jména vystavujiciho fict, co se jim libi a co ne.

Co Vas manzel rika na Vasi tvorbu?

Je to mUj nejvétsi fanousek. Kdyz obc¢as o své praci pochybuiji, tak mé vzdy povzbudi.
Je technicky typ. Kreslil by slunko kruzitkem, takze dokud neni socha hotova, zda se mu
to kfivé. Nakonec fekne: ,UzZ to neni kfivé, ale moc hezké®. Nékdy se mu snazim s Usmeé-
vem vysvétlit, v ¢em je krasa tvarl. Velmi mi pomohl. Vybudoval doma ateliér i postavil
vypalovaci pec, kdyz jsem se jiz nechtéla omezovat vySkou staré pece. Mohu se na
ného spolehnout pfi pfevozu a instalaci soch na vystavy. | kdyz ¢asto s usmévem ,brble®,
Ze jsou sochy moc tézké a mam jich moc. Ma na starost pfipravu propagacnich materiald,



tvorbu mych internetovych stranek, foceni a vée potfebné kolem mé prace. Nékdy pise
basné k mym socham. Rada délam vse s predstihem, on v8e déla na posledni chuvili.
No chlap, vSak to znate.

Jste maminka malé holcicky. zbyva vam jeste cas a ,chut™ tvorit?

Myslela jsem si, Ze se po narozeni dcery uz k tvorbé& nevratim. Ze je dcera tak dllezita,
Zze mi modelovani ani nebude chybét. Splnil se mi totiz sen. Vzdy jsem si myslela, ze dité
kvili mé nemoci nikdy mit nebudu. Stal se zézrak a narodila se ndm zdravéa a krasna
hol¢ic¢ka. V posledni dobé se mi v mysli vynorfuji nové a nové obrazy symboliky, které se
mi tam prohanéji. Znovu citim, Ze si potfebuji pfivonét k vini vihké hliny a vyjadfit své
nové zazitky. Dcerku ¢asto hladim po tvafi¢ce a zkoumam, jak se sméje a tvafi. Prohlizim
si ji také proto, abych ji mohla brzy ztvarnit. Ma teprve 15 mésicu. Je zajimaveé, Zze reaguje
na mé sochy a napodobuije je. Potaji déla pssst. Za¢ina chodit, mluvit, protestovat. Je to
zkratka nase velika radost.
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Zivotopis

Jmenuji se Marianna Machalova-Janosikova a pochazim z mésta Michalovce na
vychodnim Slovensku, narodila jsem se v roce 1972. V patnécti letech se u mé zacaly
projevovat potize se zrakem jako nasledek velmi vazného onemocnéni. V 18 letech jsem
ukongila stfedni Skolu maturitni zkouskou.

Toto obdobi bylo pro mé velmi obtizné i z toho divodu, Ze jsem mnohdy narazela na
neduveéru, Zze Spatné vidim a bryle mi k zlepseni zraku nepomohou. Progndza Iékarl byla
neuprosna a bylo ziejmé, ze o zrak pfijdu. Abych byla pozdéji jako nevidoma schopna
se sama o sebe postarat a zit s timto postizenim, musela jsem absolvovat vzdélavaci
a rehabilitaéni kurz ve specializovaném centru v Levoc€i na Slovensku. Kdyz mi bylo 22
let, naplnily se zel progndzy Iékaru a ja jsem zcela pfisla o zrak.

Uz v roce 1990 jsem dokoncila kurz sSkolitele Braillova pisma a poté jsem vyucovala
dospélé nevidomé. Také jsem ucila nevidomé déti, kde jsem jako prostfedek pro nazorné
vysvétlovani vnimani a chapani okolniho svéta vyuzivala modelovani z hliny a jinych
materiald. O vytvarné techniky jsem se vzdy zajimala a muj zajem se stal pro mé pro-
stfednikem, pomocnikem a moznosti, jak se vyrovnat s mym Zivotnim udélem.
Pod svym divéim jménem Janosikova jsem v roce 1994 vytvofila svou prvni
sochu a v roce 1995 jsem si oteviela na Slovensku v Michalovcich vlastni dilnu. V roce
2000 jsem se zucastnila sveétové abilympiady v Praze. Ve tvorb& na dané téma jsem
obsadila 2. misto. Kromé vlastni tvorby jsem se také vénovala détem, vedla jsem zajmové
krouzky zamérené na keramiku a modelovani ve slovenskych Skolach a Skolkach.

V roce 2001 jsem ziskala ocenéni ,Slovenka roka“. Toto ocenéni je udélovano Zzenam
talentovanym, uUspésSnym nebo s vyjime&nymi vysledky v rlznych oblastech Zivota.
V roce 2003 jsem se vdala a odstéhovala za manzelem do Ceské Republiky.
V letech 2003-2005 jsem studovala v Bratislavé pod vedenim akademické socharky
prof. Jaroslavy Sickové obor arteterapie a studium jsem zakongila certifikatem.

V roce 2004 jsem své sochy a plastiky poprvé vystavovala, jednalo se o spole¢nou
vystavu s Ceskymi umélci v Humenném na Slovensku. Od té doby vystavuji na samostat-
nych vystavach. Nékolik plastik z mé tvorby z let 2007-2009 zaradila do své sbirky
Oblastni galerie Vysociny v Jihlavé.

V roce 2004, rok poté, co jsem se prestéhovala do Ceské Republiky, jsem si oteviela
vlastni ateliér. Kromé vlastni tvorby jsem také pofadala kurzy modelovani pro dospélé



a déti a nékolik let jsem vedla zajmovy krouzek pro déti na mistni zakladni $kole. Kvuli
zhorsujicimu se zdravotnimu stavu jsem bohuzel musela tuto €innost ukondit a v sou-
Casné dobé se vénuji jen vlastni tvorbé. Stale vystavuji, U¢astnim se také benefi¢nich
akci, naposledy jsem svou sochou podpofila Nadaéni fond Mathilda.

V roce 2010 se nam s manzelem narodila dcera. Chtéla bych nadale pokracovat ve své
tvorbé a vystavovat.

Moje tvorba a prace je mym potésenim a radosti. Umozniuje a ulehCuje mi preklenovat
bariéry, které mi ztrata zraku zpusobuje. Prala bych si, aby moje tvorba pfinesla trochu
radosti do vSéedniho dne i ostatnim lidem a pokazdé si velmi takové radosti vazim.




Vystavy, akce, uspéchy

1999
Bratislava — abilympiada
Praha — mezinarodni soutézni vystava

2000
Praha — svétova abilympiada

2001
.Zena roku“ v anketé ¢tenarl ¢asopisu Slovenka

2002
Praha — soutézni vystava o. s. Okamzik v prostorach UMPRUM
Humenné — vystava se Spolkem ¢eskych vytvarnikd

2003
Bélehrad — spole¢na vystava s amatérskymi ¢eskymi umélci

2003-2004
Budapest — putovni vystava

2004
Levo¢a — samostatna vystava soch a modelovéani s nevidomymi détmi
Dubnica nad Vahom a Trencin (galerie Dora) — vystava soch

2005

- zahéjeni zivnosti umélecka keramika (jiz v Ceské republice)

* spusténi webovych stranek www.machalova.cz.

* otevieni soukromé keramické dilny, rozsifeni socharské €innosti, vyuka modelovani
dospélych i déti, vedeni keramického krouzku ve skole (Roznov pod Radhos$tém)

* Roznov pod Radhostém — vystava v galerii knihovny

* Praha — vystava v Galerii Carpe Diem

2006

vvvvv

2007
hrad Buchlov — prodejni vystava



Praha — Vystava v prostorach parlamentu Ceské Republiky

2008
Jihlava — spole¢na vystava ,Hmatové modelovani* v Oblastni Galerii Vysoc&ina

2009
Praha — vénovani sochy ,Touha“ nadaci Mathilda

2010
Marianné a Petrovi se narodila dcera Eliska
Dé&cin, Tren¢in, Michalovce a Vsetin — vystavy

201
Ceska Lipa — vystava
vénovani sochy ,Symbidéza“ nadaci Mathilda

Sochy Marianny jsou ve vlastnictvi soukromych sbirek a Oblastni galerie Vysoc€iny v Jihlavé.




NEVIDOMI LIDE A VYTVARNE VYSTAVY

Nabizime Vam uvodni informace k nékolika nasledujicim otazkam:

1. Maji nevidom/ lidé zdjem o vytvarné uméni?

Mnozi mozna ne, ale jini ano. Néktefi dfive vidéli a vytvarno je vzdy zajimalo a stale zajima,
néktefi jednotlivci dokonce chodi s privodcem na vystavy a nechdvaji si popisovat obrazy. Jiné
nevidomé zajima vytvarné uméni jako soucdst intelektualniho a kulturniho Zivota. Néktefi
nevidomi vyhledavaji pfilezitost ,nahlédnout“ do bé&znych vystav pomoci tzv. hmatovych stezek.
Dalsi zajimaji specializované hapestetické vystavy pro nevidomé. A nékolik nevidomych do
vytvarného uméni nebo uméleckého femesla také pfinasi vlastni tvorbu.

2. Co je to ,hapestetika“?

Hapestetika nebo-li hmatova estetika je obor zaméfeny na estetickou hodnotu hmatového
vnimani nevidomych lidi. Vedle informa&ni hodnoty hmatového vjemu tak vystupuje do popredi
esteticky zazitek spojeny s objektem vnimani a vnitfnim svétem nevidomého.

Vice o hapestetice najdete napf. v publikaci Terezie Hradilkové a Vladimiry Sykorové ,Dotykejte
se, prosim!“ (vydalo Sdruzeni Hapestetika, Praha 1998, www.hapestetika.cz).

3. Jaké jsou rozdily mezi hapestetickou vystavou a zpristupnénim bézné vystavy nevidomym?
Hapestetické vystavy jsou prvoplanové uréeny pro nevidomé navstévniky s cilem pfiblizeni
hmatem vnimatelného uméni nevidomym nebo prezentace specidlnich uméleckych predmétl
ur¢enych pro vnimani hmatem. Zpfistupnéni bézné vystavy nevidomym lidem (napf. pomoci
hmatové stezky) mé pro né kromé estetické hodnoty i hodnotu informacéni — pfiblizuje uméni
a spolecensky Zivot vétsinové (vidici) spole¢nosti. Zpfistupriovani vystav napomaha integraci
nevidomych do bézného zivota (na vystavu muze jit celéd rodina, nevidomy ¢len rodiny neni ze
sdileni zazitka vyloucen).

4. Co je to ,hmatova stezka" na béZné vytvarné vystavée a jak ji vytvorit?

Hmatova stezka pro nevidomé slouzi alespon k ¢aste¢nému priblizeni bézné vystavy nevidomym
navstévnikim. V praxi to znamend vybrat pfiméfené velky soubor objektl, které jsou dobfe
vnimatelné hmatem a zaroven dostatecné reprezentuji hlavni ideu vystavy. Vystavované objekty
je nutno vhodné umistit pro ,manualni prohlidku®, opatfit popisem v Braillové pismu a uspofadat
tak, aby si je nevidomy mohl samostatné a v klidu prohlédnout. Tomu mohou napomoci vodici
linie vytvofené hmatnymi listami na stolech, vymezeni sméru pohybu pomoci provazu, pfipraveny
personal atp. Poradte se s profesionaly pracujicimi s nevidomymi a se zkusenymi nevidomymi
navstévniky vystav (viz téz ,Adresar poskytovatell sluzeb pro osoby se zrakovym postizenim,
Okamzik 2008). Vyhledejte zkuSené organizatory hapestetickych i béznych vystav s hmatovymi
expozicemi pro nevidomé.



5. Jakd ucinit organizacni a technickd opatreni pri vystavdch a obdobnych kulturnich akcich
ur¢enych nevidomym?

Pro informovani o akci vyuzijte ,informacni kanédly“ dostupné nevidomym (rozhlasové porady
pro nevidomé, specidlni casopisy, e-mailové konference nevidomych).

Myslete na dobrou dopravni dostupnost objektu (umisténi vzhledem k MHD, ideélni je vytvoreni
popisu trasy k mistu konani odbornikem a umisténi akustického orientacniho majaku nad vchod
do objektu atp.).

Poskytnéte nevidomému informace v Braillové pismu nebo ve zvukové podobé nebo zajistéte
pouceny personal pfipraveny nevidomému informace podat.

Zajistéte proskolenivasi pofadatelské sluzby v dovednostech spravné komunikace a doprovazeni
nevidomych.

6. Co prinaseji nevidomi do vytvarného uméni a uméleckého femesia?

Jsou to napfiklad:

— umélecké femeslo Axmanova technika hmatového modelovani pro nevidomé a jeji pomoci
vytvarené predméty v Mezindrodnim centru hmatového modelovéni v Tasové na Moravé (viz
www.slepisi.eu);

— vyrobky femeslinikd ateliéru a dilny hmatového modelovani ,Hmateliér* ob¢anského sdruzeni
Okamzik (www.hmatelier.cz);

— osobitou tvorbu nékolika nevidomych umélcl zaloZzenou na specidlnich technikach pro
nevidomé (katalogy Okamziku: Pavla Francové 2004, Pavel Slama 2005, Naslepo 2011). O souvisejici
tematice se doctete v knize EvZzena Perouta ,Arteterapie se zrakové postizenymi“ (Okamzik, 2005).

7 Na co byste méli pamatovat pfi pomoci a komunikaci s nevidomym navstévnikem vystavy?
Komunikujte partnersky ,rovny s rovnym®.

Gesta a mimiku mUzete nahradit slovnim popisem (,poddvam vam ruku“ atp.)

Vyhybejte se nepfesnym nebo rlizné interpretovatelnym smérovym vyrazdm (,tam®, ,vpravo* bez
upfesnéni).

Pomoc nevidomému nabidnéte a domluvte se, v ¢em ma spocivat.

Pfi doprovazeni se nevidomy pfidrzuje za vasi pazi a jde pllkrok za vami.

Chcete-li nevidomému ukazat urgity predmét, vyzvéte ho, aby svou rukou ,sjel“ po vasi, ktera se
pfedmétu dotyka.

Pfi popisu pfedmétl postupujte od celku k detailu, nedohodnete-li se jinak.

Vice o komunikaci a pomoci nevidomym naleznete na internetovych strankach organizaci
poskytujicich nevidomym sluzby a v letacich a publikacich vydavatele (www.okamzik.cz).

Miroslav Michalek



PRIBEH SOCHY

Nejdfive o namétu dlouho pfemyslim a nékdy si vyrobim i malou maketu. Tfeba z hliny ¢&i z vosku,
abych si udélala pfesny obraz v mysli. AZ mam pfesnou predstavu, pustim se do prace. Nejprve
si zpracuji hlinu hnétenim na takovou hustotu, aby se mi s ni dobfe délalo. Pokud délam figuru,
postavim sloup vysoky asi po ramena predpokladané vysky sochy. U vétSich soch pouzivam na
zpevnéni sloupu ty¢. Za¢nu tvarovat. To popsat opravdu nejde. Jde to prosté samo :-). Pouzivam
jen ruce a plastovou kartu. Tésné pfed dokon&enim tuto celou sochu horizontalné roziezu na
a zevnitf je vydlabu. Necham jen asi 2 cm hrubou sténu. Znovu je naskladam na sebe, dam je
pfesné podle zafezU, které jsem si pfed tim udélala a spojim je zase v jeden celek. Ted je ¢as
na dvé mala srdi¢ka, ktera vymodeluji. Vlozim je do sebe a umistim je zevnitf do hrudi sochy. Je
to moje zaklinadlo. Dvé srdi¢ka proto, aby socha nebyla osaméla. Je to jakoby ozila a za¢ala se
mnou mluvit. Pokrac¢uji na jemnych detailech, kone¢né Upraveé a struktufe povrchl. Nékdy sochu
natiram barevnou hlinou a to po paméti, kde si pfedstavuji zvyraznéni nebo stiny &i prosvétleni.
Socha po uschnuti projde nejprve vypalem, poté nanesu patinu. Prasek kovu rozfedény ve vodé
nanesu Stétcem a postupné vymyvam. Ve spdrach a prohlubnich patina zUstava jako zub ¢asu
na starych vécech. Celou praci dokon¢&i druhy vypal.







