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Uvodni slovo piedsedy spolku

Dobrovolnické centrum pomoci zrakové postizenym
Poradenské centrum

Projekt ,Prace pro osoby se zrakovym postizenim v Praze“
Hmateliér - ateliér a dilna hmatového modelovani
Asistence pro déti se zrakovym postizenim
Kulturni aktivity

Lidé v Okamziku

Podporili nas

Financni zprava

(apIné znéni ucetni zavérky - samostatna priloha)
Kontakty

Vyrocéni zpravu dopliuji fotografie EliSky Rafajové z cyklu “Mam nevidomé rodice”.
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Pomahame lidem se zrakovym postizenim

Mile ctenarky a mili ctenari,

€im jsme v Okamziku v uplynulém roce Zili a co jsme udélali pro nase zrakové postizené klienty
a verejnost? V uvodu jen to hlavni, vice se doctete v kapitolach vénovanych jednotlivym
pracoviStim a projektim. Opét toho nebylo malo.

Uskutecnili jsme 32 velkych éi mensich projekti, diky kterym jsme pomahali témér tfem stim
lidi se zrakovym postizenim a stovkam vidicich lidi jsme pripravili cenné informace, kulturni
zazitky nebo moznost pomahat v dobrovolnickém projektu. Co bylo ,nej“? Byla to obsahla brozura
»Nevidomi rodice a jejich zkusenosti®, zFejmé tematicky prvni publikace svého druhu, nebo to byl
w»Manual pomoci nevidomym*, prakticka shrnujici prirucka, nebo to byla néktera ,cisla“, napriklad
vrcholny pocéet 166 pomahajicich dobrovolnika?

ral A~ s

vSechny nase projekty nadale poskytuji sluzby nevidomym a slabozrakym lidem. Abychom tak
mohli éinit, museli jsme provést zménu naseho nazvu, takze Okamzik - sdruzeni pro podporu nejen
nevidomych se zmeénil na Okamzik z. s. Ta dvé pismena na konci nového nazvu znamenaji ,zapsany

vvvvvv

Vérim, Ze s novym nazvem v novém roce prijdou dalSi pozitivni zmény. Dékuji donatorim,
dobrovolnikiim, sympatizantiim, externim spolupracovnikiim a pracovnikiim, zkratka dékuji vSem,
kdo se v uplynulém Sestnactém roce fungovani Okamziku jakymkoliv zpiisobem podileli na nasi
praci ve prospéch osob se zrakovym postizenim.

Miroslav Michalek
predseda a vykonny reditel spolku Okamzik



Dospélym lidem se zrakovym postizenim nabizime vizualni podporu pfri kazdodennich éinnostech.
Klienti se s profesionalné proskolenymi dobrovolniky pravidelné potkavaji pri nejruznéjsich
aktivitach, mezi néz patri prochazky, sport, kultura, péce o déti, doprovody na nakupy, urady nebo
k Iékari.

Prostiednictvim dobrovolnika prispivame k aktivnimu zapojeni nevidomych lidi do béZzného Zivota
a podporujeme jejich samostatny a plnohodnotny zivot. Jedna se o registrovanou sluzbu podle
Zakona o socialnich sluzbach.

> dlouhodoba spoluprace dvojice klienta a dobrovolnika

> jednorazova pomoc nevidomym lidem v kazdodennich éinnostech
> vycviky novych dobrovolniki

> supervize dobrovolniku

> komunitni setkavani a vzdélavaci akce pro klienty a dobrovolniky

Sluzby dobrovolnického centra vyuzilo celkem 151 zrakové postizenych klienti.
Podporili jsme 141 raznych dvojic klient/dobrovolnik, které spolu stravily 6 509 hodin.
I]spééné jsme zajistili 531 jednorazovych doprovodui v celkové délce 709 hodin.

Na projektu dobrovolnického centra se primérné podilelo 150 dobrovolniku, vrcholny a historicky
nejvyssi pocet aktivnich dobrovolnikd byl 166 osob.

V péti vycvicich jsme proskolili 40 novych dobrovolnikd.
Supervizi, nami organizovanych vzdélavacich akci a komunitnich setkani se zacastnilo
74 dobrovolnika a 25 klientu.

Poskytujeme komplexni poradenskeé sluzby lidem se
zrakovym postizenim a vSem, kdo jim pomahaiji.
Jedna se o registrovanou sluzbu podle zakona

o socialnich sluzbach.

> individualni odborné socialni poradenstvi
> odborné besedy pro osoby se zrakovym postizenim
> vzdélavaci programy pro odbornou a laickou verejnost

> vydavani informacnich publikaci a elektronického
zpravodaje

> provoz informacéniho webu www.nevidomimezinami.cz

Poskytli jsme individualni poradenské konzultace
109 klientium, Fadé z nich opakované. U éasti klientu

~ =~

podporu.

Realizovali jsme ctyri odborné besedy pro 34 nevido-
mych klienti.

V 38 vzdelavacich akcich jsme proskolili 775 osob

v pomoci nevidomym a v komunikaci s nimi.

Vydali jsme publikaci ,,Nlevidomi rodice a jejich
zkusenosti“ v nakladu 1 000 vytiski a v elektronické
verzi.

P

Vydali jsme 12 cisel mésicniho elektronického
zpravodaje, ktery odebira vice nez 230 osob se
zrakovym postizenim.
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Projekt ,Prace pro osoby se zrakovym
postizenim v Praze”

Projekt byl zahajen 1. 1. 2015 a ukonéen 30. 10. 2015.

Zameéril se na pomoc lidem se zrakovym postizenim v hl. m. Praze, kteri hledaji nebo se snazi udrzet
své pracovni uplatnéni. Projekt podporoval zejména konzultanty zaclenovani nevidomych, dale

pak lektory a Femesiniky hmatového modelovani, kterym je vénovana dalsi ¢ast zpravy nazvana
s,Hmateliér".

Aktivity

> individualni podpora p#i ziskani a udrzeni pracovniho mista

> vzdélavani konzultanti zacleiovani nevidomych a dalSich osob se zrakovym postiZzenim
> tréninkova prace ve Hmateliéru (viz samostatna cast ,Hmateliér")

> tréninkova prace konzultanti zacélenovani nevidomych

Rok 2015

Diky projektu jsme umoznili 18 klientim koucovani a poradenstvi externich odbornych poradcu.
Zrealizovali jsme kurz ,,Chyt ten spravny smeér” aneb ,,Pét zastavek k Zivotnimu a pracovnimu
uspéchu”, seminare ,, Novinky z legislativy” a ,,0zvucené dotykové mobily - prakticti pomocnici pFi
hledani a udrzeni zaméstnani*.

Jedenact konzultantu zaélenovani nevidomych si odzkouselo své dovednosti a ziskalo nové
pracovni kompetence pii tréninkové praci formou seminari pro zaméstnance nebo zpracovanim
diagnostickych zprav o pristupnosti prostredi nevidomym v institucich a firmach.

Tento projekt je podporen z Evropského socialniho fondu v ramci Operacniho
programu Praha - Adaptabilita.
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Hmateliér
ateliér a dilna hmatoveho modelovani pro nevidome
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Jiz osm let uéime zrakové postizené klienty specialni techniky prace s hlinou a dalsi vytvarneé
postupy vhodné pro praci bez zrakové kontroly.

Aktivity
> tréninkova prace klientd na zakazku v ramci projektu ,,Prace pro osoby se zrakovym

postizenim v Praze"“, ktery byl realizovan s finanéni podporou ESF z Operacéniho programu
Praha - Adaptabilita

> vyroba zahradni, uzitné a dekorativni keramiky uréené k prodeji

> volnocasové aktivity pro klienty

> vyuka nowvych klienti

> teambuildingy a workshopy ,,Potmé* pro vidici verejnost pod vedenim nevidomych lektorek

Rok 2015

Vyuky a tréninkové prace ve Hmateliéru se pravidelné Gc¢astnilo 10 zrakové postizenych klientu.
Vyrobky Hmateliéru byly prezentovany a prodavany celkem na trinacti akcich.

Probéhlo 10 zazitkovych workshopt pro vidici vefejnost.

Specifickym cilem bylo zvySovat pozitivni vnimani nevidomych u verejnosti prostrednictvim
kvalitnich Femesinych a uméleckych vyrobku a jejich prezentaci na vystavach a trzich.






Osmym rokem podporujeme samostatnost a sebediivéru déti Prispivame k rozvoji tvorivych schopnosti lidi se zrakovym postizenim.

a mladych lidi se zrakovym postizenim a odlehcujeme jejich Prezentujeme jejich uméleckou tvorbu Siroké verejnosti, a tim prispivame k integraci nevidomych
Nasi vyskoleni asistenti, studenti vysokych skol socialniho Umoziiujeme nevidomym a tézce zrakové postizenym lidem kvalitni vyuziti volného éasu.

smeéru, prinaseji temto détem kromeé praktické pomoci i nové
informace ze svéta vidicich. Zcela prirozené je tak uci socialnim
dovednostem a prispivaji k jejich lepsSimu zapojeni do bézného
kazdodenniho zivota. > vydavani vytvarnych katalogt a dalsSich publikaci
> prezentace tvorby nevidomych vytvarniku
> arteterapeutické a tvaréi dilny
> pravidelné doprovody a asistence béhem $kolniho roku > volnocasova prace s nevidomymi klienty
> odlehceni pro rodiny v kazdodenni péci
> vycviky novych asistentu
> supervize Usporadali jsme pét vystav nevidomych sochariu: Nevidény svét, Naslepo, KFizova cesta rukama
nevidomych socharu, Betlémy, kiize, andélé...
V Galerii pod radnici (Havlickovo nam. 9, Praha 3) probéhla vystava s nazvem ,,Nevidény svét",

dalsi se uskutecnila jiz tradicné v ramci vystavy Praha fotograficka na Staromeéstské radnici

CESEA AT U 18D U I 08 el o) ) e A v Praze pod nazvem ,Naslepo”, v baroknim arealu Skalka v Mnisku pod Brdy se prezentovala

Do projektu se zapojilo 32 vysSkolenych asistenti. »KFiZova cesta rukama nevidomych socharu“, étvrta vystava byla v Galerii Ecce Terra v ramci
Béhem Skolniho roku pravidelné spolupracovalo 74 dvojic Martinskych doteki a jako posledni opét v Galerii pod radnici vystava nevidomych socharu
dité/asistent. nazvana ,,Betlémy, kFize, andélé...”

Zajistili jsme 2242 hodin jejich spoluprace. Usporadali jsme tri tvorivé dilny a dalsi skupinové akce. Vydali jsme reprezentativni katalog

Probéhl jeden vycvik nowych asistenti a tii supervize. k vystavé ,, KFizova cesta rukama nevidomych sochafu®.
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Lidé v Okamziku

Ke dni 31. 12. 2015 mél spolek Okamzik 8 élenu.

Predseda spolku Okamzik
Ing. Miroslav Michalek statutarni zastupce

Kontrolni komise
Elen Belovska
Jarmila Kerlicka
Mgr. Petra Fronkova

Pracovni tym

Ke dni 31. 12. 2015 mél Okamzik z. s. 10 zaméstnanci na razné velké pracovni tivazky na
dvou pracovistich a dalsich cca 80 spolupracovnikii dlouhodobé ¢i opakované pracujicich

na zakladé dohod o pracich kananych mimo pracovni pomér. Primérny pocet dobrovolniki
v roce 2015 byl 150 osob.

Management organizace tvorili

Ing. Miroslav Michalek vykonny reditel a manazer projektu z ESF

Ing. Alexandra Koufrimova financni a provozni manazerka

Mgr. Marie Matéji manazerka prace s verejnosti a vedouci vzdélavacich aktivit
Mgr. Petra Pazderkova vedouci Dobrovolnického centra pomoci zrakoveé postizenym
Jarmila Kerlicka vedouci atelieru a dilny hmatoveho modelovani Hmateliér

Mgr. Jana Vondrackova vedouci Poradenského centra

Ing. Sarka Vojtiskova vedouci dilny hmatového modelovani Hmateliér, manazerka projektu
Asistence pro deti se zrakovym postizenim

Mgr. Pavla Vankova koordinatorka kulturnich aktivit
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V roce 2013 néas podporili

Dékujeme vSem, kteri nas v roce 2015 podporili:

Finan¢ni podpora
Projekty realizované za pomoci Nadaéniho fondu CGeského
rozhlasu ze shirky Svétluska:
»Dobrovolnické centrum pomoci zrakové postizenym“
500.000 K¢
»Poradenské centrum® 400.000 Ké
»Vidét tvyma ocima - asistence pro déti se zrakovym
postizenim” 380.000 K¢
sHmateliér 2015 aneb Pracovni uplatnéni a pozitivni
prezentace nevidomych” 329.500 Ké
»NASLEPO - kulturni akce a aktivity osob se zrakovym
postizenim 2015“ 128.000 Ké
MHMP - Operacni program Praha - Adaptabilita, financovany
z Evropského socialniho fondu 1. 421.000 K¢
Ministerstvo prace a socialnich véci R 1.232.000 Ké
Magistrat hlavniho mésta Prahy 305.000 K¢
Nadace Leontinka 210.000 K¢
Ministerstvo vnitra €R 151.000 K&
DIVA Center s. r. 0. 121.000 K¢
Nadace Tatany Kuchaiové - Krasa pomaoci 100.000 Ké
Ministerstvo zdravotnictvi 105.000 K¢
Nadacni fond GSK 95.000 Ké
Ministerstvo kultury 60.000 K¢
Meéstska éast Praha 4 60.000 Ké
Nadace 02 50.000 K¢
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Meéstska ¢éast Praha 11 45.000 Ké
Meéstska éast Praha 10 38.000 Keé
Nadacéni fond pravni pomoci 30.000 Ké
Meéstska ¢éast Praha 14 30.000 K¢
Nadacni fond Veolia 20.000 K¢
RWE 20.000 K¢

Meéstska ¢ast Praha 6 10.000 K¢
Meéstska ¢ast Praha 7 10.000 Ké
Meéstska ¢ast Praha 9 10.000 K¢
Meéstska ¢ast Praha 13 10.000 Ké
Comfero s. r. 0. 9.000 Ké

Nadace umeéni pro zdravi 5.000 Ké

Materialni podpora a spoluprace
Nase Kavarna - socialni projekt o. s.
Neviditelna vystava

Cosmetica Bohemica s. r. 0. - BOEMI
LMC s.r.o.

NEWTON Media, a. s.

Miroslav Setnicka

Individualni darci

Dagmar Borska, Jifi Juchelka, Jifi Krupicka, Eduard
Liskovsky, Viliam Ma!saryk. Hana Mikulové, Pavel Mottl,
Marcel Mraz, Jitka Satkova, Pavel Savara, Jan Vidim,
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Financni zprava

AKTIVA

STALA AKTIVA DLOUHODOBY HMOTNY MAJETEK

DLOUHODOBY NEHMOTNY MAJETEK
OPRAVKY K DLOUHODOBEMU MAJETKU

| eoHeDAVKY 001 61
| JINAAKTIVA CELKEM (POSKYTNUTE PROVOZNiZALOHY) | 304 |
| vAkiaDY PRISTICHOBDOBI | 14 |
 ceewem 11104
| AKTIVACELKEM | | 1228
PASIVA

| VLASTNizDROJE | viasTniumeni | 520
| rononEvyuziTYCcHDARD 1 a8 |
| HOSPODARSKY VVSLEDEKROKU2015 1 14 |
 ceewem 1 582
| Clzizprode | zAvAzKyKzAmMESTNANCUM | 258 |
| zavazkyKinsTitucimszaze 1 125
 losrtatnizavazv 1 4
 lostatnipRiMEDANE 1 7
| ooHnpnevCTYPASIVNE ] 150 |
1 vvoasepristiciosoosi | 7|
1 vvnosypRiSTicHoBDoBi | 95
 ceekem 1 eas |
| PASIVACELKEM | | 1228

Dulezité upozornéni: Uplné znéni Géetni zavérky je z divodu rozsahu textu v samostatné priloze, kterou predkladéme poskytovateldm finanénich
prostrredkd a dalSim zajemcim na vyzadani.

VYNOSY

PRIJATE PRISPEVKY K VYUCTOVANI (PRISPEVKY OD NADACI)

PRIJATE PRISPEVKY (DARY A PRISPEVKY)

PROVOZNI DOTACE (DOTACE OD MINISTERSTEV, MAGISTRATU A MESTSKYCH CASTI) 3487

VYNOSY CELKEM |

NAKLADY
MATERIALOVE NAKLADY SPOTREBA (MATERIAL, KANCELARSKE POTREBY)

PRIJATE CLENSKE PRISPEVKY

SPOTREBA ENERGIE

SLUZBY OPRAVY A UDRZOVANI

REPREZENTACE

SPOJE (TELEFONY, INTERNET, POSTOVNE)
PREPRAVNE

TISK A KOPIROVANI (VYROBA PUBLIKACI)

PORADENSTVi A SUPERVIZE (KLIENTU, DOBROVOLNIKU A PRACOVNIHO TYMU)

DDHM 0D 3.000 DO 40.000K€

| VEDENIUCETMICTVI
.
0SOBNI NAKLADY 2848

0ODVODY NA SOCIALNi A ZDRAVOTNI POJISTENI

4885
DANE A POPLATKY
JINE OSTATNI NAKLADY (POJISTENI DOBROVOLNIKU,

OSTATNI

POJISTENI PRACOVISTE, BANKOVNI POPLATKY)
DPISY

POSKYTNUTE PRISPEVKY

DAN Z PRIJMU - SRAZKOVA UROKY NA BU

NAKLADY CELKEM
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sidlo

pracovisté a kontaktni adresa
ICo

DIC

cislo uctu

telefon

mobil

email

www.okamzik.cz

www.nevidomimezinami.cz
www.hmatelier.cz
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