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Uvodni slovo predsedy sdruzeni

Milé ¢tenarky, mili ¢tenaii,

prijméte nase pozvani a nahlédnéte do Zivota jedné ,neziskovky“ v kalendainim roce
2007, pojdte se seznamit s tim, co délame, komu to prospiva a kolik to stoji usili i penéz.
Jsme obc¢anské sdruzeni zaméiené predevsim na pomoc a podporu lidem se zrakovym
postizenim. Co jsme v tomto sméru vloni dosghli?

~ Sluzby poskytované nasim dobrovolnickym centrem a poradnou byly zaregistrovany

jako socialni sluzby podle zdkona ¢. 108/2006 Sb., coz je v podstaté podminkou jejich
dalsiho poskytovani klienttim i jejich financovani ze statnich zdrojt.

~Vrameciantidiskriminaé¢niho projektu ,Nevidomi mezi ndmi“ financovaného pievazné
z prostfedkt Evropské unie jsme uskuteénili fadu osvétovych a kulturnich akci. Tematika Zivota se slepotou se
tak objevila ve znamych prazskych kulturnich stancich (napi. Divadlo Rubin, bar Krasny ztraty, klub Unijazz),
v nékterych ¢ajovnach nebo ti¥eba na letacich v prazskych tramvajich a na novych internetovych strankach
www.nevidomimezinami.cz.

~ Vydali jsme rekordni pocet 9 publikaci souvisejicich se zdravotnim postizenim.

~Zacali jsme poskytovat zcela novou sluzbu spocivajici v doprovazeni nevidomych déti do $koly a za volno¢asovymi
aktivitami.

~ Zahdjili jsme ptipravnou fazi projektu ,Hmateliér®, ¢ili dilny hmatového modelovani pro nevidomé.

~ Rok 2007 byl pro nas bohaty na rtizné ceny a ocenéni - ¢estné uznani za systematickou propagaci problematiky
zdravotniho postizeni, cenu Ktesadlo pro jednoho z nasich dobrovolniki, t¥i ocenéni fotografii z nasi vystavy
a ocenéni za kvalitni projekt.

I kdyZ jsou vyjmenované uspéchy pro nas vyznamné, pro nase klienty je dilezité mnozstvi a kvalita kazdodenni
prace, kterd je podrobnéji popsana a vy¢islena v dalsich ¢astech této vyro¢ni zpravy. Tuto praci vykonaval zaklad-
ni tym 13 pracovnikdi s riznymi tvazky a vice neZ 100 dobrovolniki.

Jménem ob¢anského sdruzeni Okamzik a jeho pracovnikt dékuji véem dobrovolnikéim a finané¢nim darctm,
kteii nas v roce 2007 podporovali.

Co dodat? V tvodnich odstavcich nasledujicich kapitol se doctete, co je poslanim jednotlivych aktivit a jakym
zptsobem lidem se zrakovym postizenim i ostatnim poskytujeme podporu a praktickou pomoc. Prostiednictvim
jejich vyjadieni a fotografii z akci VAm navic p¥iblizime i svét nasich klient. Pokud Vas to podniti ke vstupu do
tohoto svéta, budeme radi a poskytneme Vam profesionalni podporu nebo t¥eba ,jen® zajimavé ¢teni k tématu.

Miroslav Michalek
piedseda a vykonny feditel sdruzeni
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Dobrovolnické centrum pomoci zrakové postizenym

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro lidi se zrakovym postiZenim

Dobrovolnické centrum je registrovanym poskytovatelem soci-
alné aktiviza¢nich sluzeb pro lidi se zrakovym postiZzenim podle
zdkona 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach.

Poslanim a cilem téchto sluzeb je podporovat aktivni zapojeni lidi
se zrakovym postizenim do kazdodennich ¢innosti a p¥ispivat
tak k rozvoji jejich p¥irozenych schopnosti, dovednosti a samo-
statnosti pomoci spoluprace s dobrovolniky.

- Podstatou sluzeb je setkavani lidi se zrakovym postizenim
(klientt sluzby) s dobrovolniky p¥i nejriiznéjsich aktivitach vyzadujicich pomoc vidiciho ¢lovéka (nakupy, utrady,
piedéitani, sport, volnocasové aktivity, navstéva kulturnich akci, atd.).

Pracovni tym Dobrovolnického centra tuto sluzbu organizuje a zastituje. Spolupracujici dobrovolnici jsou
odborné vyskoleni pro kontakt s lidmi se zrakovym postiZzenim a jsou profesionalné vedeni v rdmci dobrovol-
nického programu akreditovaného Ministerstvem vnitra CR.

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro lidi se zrakovym postiZzenim poskytujeme v téchto formach:

1. Dlouhodoba spoluprace klienta s dobrovolnikem

Jde o dlouhodobé pravidelné setkavani klienta s jednim stalym dobrovolnikem pii p¥edem dohodnutych ¢inno-
stech. Klient se s dobrovolnikem setkava obvykle jednou za 1-2 tydny na 2-3 hodiny.

2. Jednorazové doprovody klientt

Tato forma sluzby spo¢iva v zajistovani dobrovolnika pro doprovod klienta na zakladé jeho telefonické objed-
navky. Dobrovolnici zapojeni v této ¢innosti tedy vykonavaji riizné doprovody pro rtzné klienty.

3. Tematicka setkani a dalsi ¢innosti

Jedna se o akce poradané pro klienty a dobrovolniky zamérené na komunika¢ni dovednosti a propojovani svétii
lidi se zrakovym postizenim a vidicich.

Rok 2007 se v Dobrovolnickém centru nesl v duchu adaptace na legislativni zmény v oblasti socialnich sluzeb.
Béhem roku jsme na tomto poli zaznamenali vyznamny uspéch v podobé ziskani registrace nasich socialné
aktiviza¢nich sluzeb. Tim jsme se zatadili mezi staitem akreditované poskytovatele socidlnich sluzeb.

V roce 2007 doslo ke zméné vedouciho Dobrovolnického centra a k rozsiteni pracovniho tymu o tietiho koordina-
tora dobrovolniki.

Vysledky ¢innosti Dobrovolnického centra v roce 2007:

1. V oblasti dlouhodobé spoluprace klient/dobrovolnik

~ byla podporovana spoluprace 128 dvojic klient/dobrovolnik;

~ celkem probéhlo téméf 3.500 (3437) hodin spoluprace klientt s dobrovolniky.
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2.V oblasti jednorazovych doprovodii:

~ bylo zajisténo 624 doprovodu;

~ uspé$nost zajisténi dosdhla 94%.

3. V oblasti prace s dobrovolniky:

~ v prtubéhu roku 2007 zacalo pusobit v projektu 33 novych dobrovolnikt a na konci roku jich pusobilo v Dobro-
volnickém centru 105 aktivnich;

~ vycvik dobrovolnikii uspésné absolvovalo 37 osob.

4.V oblasti prace s klienty:

~ v pribéhu roku jsme pravidelné podporovali a poskytovali sluzby 65 klienttim v dlouhodobé spolupraci a ok-
ruhu dal8ich 70 klientd jsme zajistovali jednorazové doprovody.

5. V oblasti vzdélavacich akei a supervizi:

~ uspoiadali jsme 3 celodenni a 7 podvec¢ernich vzdélavacich a jinych komunitnich skupinovych akei, a to celkem
pro 44 klientt a 43 dobrovolniki;

~ déle jsme poskytli 7 skupinovych supervizi celkem 50 dobrovolniktim.

Z reakct klientit a dobrovolnikii:

WRika se, Ze ty nejlepst véci jsou zadarmo... Dobrovolnici OkamZiku pracuji
nezistné, jesté vic si vsak cenim jejich osobniho pristupu a neli¢eného zajmu.
Kdyby utady, soudy, nemocnice a viibec vsechna vefejnd zarizeni fungovala
jako sdruzeni Okamzik, jisté by se nam zilo mnohem lépe.”

Klientka pani Marie, 84 let

»Dobry den, posilam svou prvni zprdavu ohledné setkdni s klientkou Hankou.
V mésici prosinci jsme se sesli jednou. Nejprve jsme prochdzely okoli domu
pani Hanky, kdy jsem ji sdélovala, jaké se zde nachdzeji obchody a jejich
oteviraci dobu. Poté jsme sly ke klientce, kde jsem ji pomohla s roztiidénim
posty a pak jsme posedély nad ¢ajem. Celkové jsme spolu byly t¥i hodiny.
S pozdravem a prdanim hezkého nového roku Katka.“

Dobrovolnice Katka 22 let
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Osobni asistence pro déti se zrakovym postizenim

Okamzik od za¥i 2006 pomdha na zakladé pozadavkil rodi¢a
zrakové postiZzenych déti i détem se zrakovym postiZenim ve véku
od 6 do 18 let. Hlavnim poslanim projektu je za pomoci osob-
nich asistentti podporovat rozvoj samostatnosti, dovednosti,
schopnosti a rozsieni spole¢enského kontaktu nevidomych
déti. Rodi¢tm tato sluzba poskytuje ¢asovou dsporu vyuzitelnou
napt. k rekvalifikaci, k sebevzdélavani, pro zaméstnani nebo

odpocinek potiebny pro kvalitni péc¢i o postizené nebo jiné dité.

Spoluprace asistentt1 s nevidomymi détmi spoé¢iva:
v doprovodech do $kol a na zajmové aktivity;
v podpoie nevidomych déti p¥i ¢innostech, které vyzaduji zrakovou kontrolu;

Asistenti jsou zejména mladi lidé, studenti vysokych $kol, kteii maji k tématice zrakového postiZeni blizko.
Vsichni asistenti jsou odborné vyskoleni pro spolupraci se zrakové postizenymi détmi, jsou pojisténi a pod pravi-
delnou supervizi. Asistenti jsou za svou praci odménovani na zakladé dohod o pracich konanych mimo pracovni
pomeér.

Béhem roku 2007:

~ se do projektu zapojilo 9 novych klientt, jejichz pozadavky na doprovody byly zcela zajistény:;

~ proskolili jsme 10 novych asistent;

~ aktivné spolupracovalo 20 dvojic;

~ asistence byla détem poskytnuta v rozsahu celkem 691 hodin;

~ probéhlo 6 supervizi asistent;

~ probéhla dvé neformalni setkani déti, rodi¢d, asistentti a pracovniktt Okamziku (¢erven, prosinec);
~ byly vypracovany nové metodické materialy.

Projekt je v r. 2007 financovan:

Nada¢nim fondem Ceského rozhlasu z vetejné sbirky Svétlugka éastkou 520.000 Ké&;
nadaci Leontinka ¢astkou 64.850 K¢.
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Poradna pro otazky samostatného zivota
lidi se zrakovym postizenim

Cilem Poradny je podporovat samostatny, plnohodnotny a tvorivy Zivot lidi se zra-
kovym postiZzenim a p¥ispivat k odstrariovani diskrimina¢niho chovani a stereotypt
vadi témto lidem ve spole¢nosti.

Sluzby Poradny jsou urc¢eny lidem se zrakovym postizenim, jejich rodinnym p¥islusniktim
a prateltim, odborniktim z jinych instituci a vSem dal$im, které zajima Zivot lidi se zra-
kovym postizenim.

Poradna poskytuje v sou¢asné dobé svym klienttum nasledujici sluzby:
~ komplexni poradenské sluzby;

~ osvétové a vzdélavaci aktivity;

~ administrativni vypomoc;

~ ptjé¢ovani knih;

~ edi¢ni a publika¢ni ¢innost.

0Od zati 2007 je Poradna registrovanou socialni sluzbou (odborné socialni poradenstvi).

V roce 2007 se Poradna vice profilovala jako informa¢ni, poradenské a vzdélavaci stiredisko. Kromé komplexnich
poradenskych sluzeb tvorily velkou ¢ast ¢innosti také osvétové a vzdélavaci aktivity. Poradna vydala nebo se podi-
lela na vydani nékolika osvétovych materialti.

Komplexni poradenské sluzby byly v roce 2007 vyuzivany lidmi se zrakovym postizenim i vidicimi osobami
z celé Ceské republiky. Probéhlo celkem 1540 kontaktti, z toho 209 kontaktii s odborniky z jinych instituci. Podet
kontaktt oproti roku 2006 byl navy$en o 721 konzultaci. Klienti nés nejcastéji kontaktovali prostiednictvim bez-
platné poradenské linky, e-mailt a vyjime¢né také osobné.

V ramci osvétovych a vzdélavacich programt usporadala Poradna 8 besed pro Sirokou vetejnost i konkrétni
cilové skupiny (studenti st¥edni zdravotnické gkoly, skautsky oddil, SPC Ceské Budgjovice...). Besed se celkem
zucastnilo 349 osob. Poradna déle uspotadala 6 vzdélavacich seminait - z toho jeden pro vetejnost a dalsich pét
pro konkrétni cilové skupiny (Ustav socialni péée Tloskov, ob¢anské sdruzeni Mirabilis, Ceska narodni agen-
tura Mladez...). Seminaie byly primarné zaméfeny na zédkladni informace o Zivoté lidi se zrakovym postizenim,
zasady spravné komunikace se zrakové postizenymi a formy efektivni pomoci. V rdmci seminaia bylo progkoleno
celkem 123 osob. Poradna se podilela také na akcich jinych organizaci.

Béhem roku 2007 vydala Poradna informaéni brozuru Kazdy problém ma fe$eni aneb Netradi¢ni kompenza¢ni

prostiedky, ktera je stru¢nym souhrnem metod a postupt slouzicich k usnadnéni kazdodenniho Zivota. Au-
torem je Jiti Mojzisek, ktery je sdm zrakové postizeny a zabyva se touto problematikou jiz nékolik let ve své pro-
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fesi. Dale Poradna vydala osvétovy letdk 12 zasad pro komunikaci s osobami se zrakovym postizenim, primarné
urceny zdravotnickému personalu, sekundarné pak siroké vetrejnosti. Pracovnici se podileli na p¥ipravé brozury
Nahlédnuti do Zivota beze zraku aneb Jak se vyhnout diskriminaci lidi se zrakovym postizenim.

Pracovnici Poradny se béhem roku vzdélavali individualné i skupinové. Pracovali pod pravidelnou supervizi.
Dale méli k dispozici sit externich konzultantu.

Poradna v ¢&islech

Komplexni poradenské sluzby

Rok 2006 Rok 2007

Celkovy pocet kontaktt 819 Celkovy pocet kontaktt 1540
Kontakty s individualnimi klienty 1331
Kontakty s odborniky z jinych instituci 209

Osvétové a vzdélavaci aktivity

Besedy Seminaie

Celkovy pocet besed 8 Celkovy pocet seminait 6
Besedy pro $irokou vetejnost 3 Semindie pro Sirokou veiejnost 1
Besedy pro konkrétni cilové skupiny 5 Seminaie pro konkrétni cilové skupiny 5
Celkovy pocet ucastniki besed 349 Celkovy pocet proskolenych osob 123
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Potkaval jsem lidi

Belicie Narkﬂrﬁ
PARMOJED

Nahlédnuti
do fivota beze zraku

SMUTNE LASKY

Zaviené ocl

nevidomi (mezi) nami *

KALDY FRORLIM MA BE3ENI

Sdruzeni Okamzik se systematicky vénuje vydavani knih, vytvarnych katalogti, informaénich brozur a jinych tisko-
vin autorsky nebo tematicky souvisejicich se zdravotnim postiZzenim. V roce 2007 jsme vydali téchto devét publikaci:

Jan Rakytka Smutné lasky, ilustrace V. Havrankova, brozované, 92 stran, 700 vytisku;

Delicie Nerkova Darmojedi, ilustrace P. Francova, brozované, 71 stran, 800 vytisku;

Vytvarny katalog Navzajem 2007, fotografie F. Miiller, broZzované, 34 stran, 300 vytisk;

Katalog fotografii Nevidomi (mezi) nami, fotografie H. Fleknova, broZované, 36 stran, 1000 vytisk;
Miroslav Michélek Zavirené o¢i, ilustrace J. David, brozované, 98 stran, 1000 vytiskii;

Miroslav Michédlek O ni¢em a o v8em, ilustrace I. Komarek, brozované, 8o stran, 500 vytisku;

Jan Nouza Potkaval jsem lidi, ilustrace F. J. Palme, vazané, 158 stran, 1000 vytisk;

Nahlédnuti do Zivota beze zraku (aneb Jak se vyhnout diskriminaci lidi se zrakovym postizenim),
ilustrace I. Komarek, brozované, 48 stran, 5000 vytisk;

Jiti Mojzisek Kazdy problém ma své feseni (aneb Netradi¢ni kompenzaé¢ni prostiedky), fotografie H. Fleknova,
broZované, 31 stran, 2000 vytiskt.
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Kulturni aktivity

Okamzik od svého zaloZeni podporuje kulturni aktivity lidi se zdra-
votnim postizenim a prezentaci jejich umeélecké tvorby. V roce 2007
jsme realizovali nasledujici kulturni akce:

a) tieti ro¢nik celostatni vytvarné soutéze pro zdravotné postizené
autory bez omezeni véku ,Navziajem 2007%. V soutézi se sesla vytvar-
nd dila od so0-ti dospélych autorti a 17-ti déti vytvoienych raznymi
technikami (napi. grafiky, linoryty, komiks, filmovy plakat).
Odborna porota ve slozeni: arteterapeutka a vytvarnice Kamila
Zenatd, vytvarnice Sarka Gruntovd, arteterapeut Evzen Perout a malii Zden&k Hajny ocenila 10 dospélych
a 5 détskych autort do 18-ti let. Zvlastni cenu pak ziskal kratky film. Ocenénd a dalsi vybrana dila byla
piedstavena na vystavach v galerii Oliva a v divadle Komedie.

b) 3 arteterapeutické dilny

(dvé dilny hmatového modelovani ve spolupraci s Narodni galerii na zdmku ve Zbraslavi; specialni work-
shop africkych rytmt v DDM Klamovka).

c) vystava nevidomého vytvarnika Pavla Slamy (navazujici na t¥i vystavy uskute¢néné v roce 2006) ve ven-
kovnich prostorach Révového nadvoiri Narodni knihovny CR.

d) 6 setkani literarniho klubu pro zrakové postizené a pro dobrovolniky s pramérnym poctem
12 ucastnika (mj. za ucasti zajimavych hostt, napt. basniiky Karly Erbové).

e) 11 kulturnich akei

(autorské ¢teni spisovatelky Daniely Fischerové v baru Krasny ztraty; prezentace dvou knih vydanych
Okamzikem na konci roku 2006 ,Misto, které zvoni* od Anny Markowitz a ,Amor na utéku® od Jana
Nouzy v Atriu na Zizkové; autorské ¢teni Jaroslavy Novotné (alias Delicie Nerkové) z knihy ,Klauni a $agci”
ve Studiu Pamét; vystava vytvarnika Pavla Slamy v Narodni knihovné CR; éteni z knih Miroslava Michalka
,O ni¢em a o véem“ a ,Zaviené o¢i“ v literarni kavarné Obratnik; vystava ocenénych a dal$ich vybranych
dél ze soutéze ,Navzdjem 2007“ v galerii Oliva; autorské ¢teni z knih vydanych Okamzikem ,Basné® (vy-
dand v r. 2006) od Petra Hakena a ,,O ni¢em a o vem® (vydana v r. 2007) od Miroslava Michalka v kavarné
Kavovarna; vyhlageni vysledk vytvarné soutéze zrakové a jinak zdravotné postizenych autorti ,Navzajem
2007 v baru Krasny ztraty; prezentace nové knihy Okamziku ,Smutné lasky” od Jana Rakytky; vystava
ocenénych a dalsich vybranych dél ze soutéze ,,Navzajem 2007“ v divadle Komedie; autorské ¢teni basnika
J. H. Krchovského v kavarné Unijazz).

Svépomocna knihovna pro nevidomé
Zajistuje nacitani knih dobrovolniky na zakladé individualnich zakazek nevidomych klientt. V roce 2007

bylo nac¢teno 45 novych titulti. Vyrazné se zvysil podil nahravani knih v digitalni zvukové podobé ve for-
matu MP3. Priibézné byl aktualizovan a zvefejtiovan seznam nactenych tituld, ktery zahrnuje 185 knih.
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Prace s veirejnosti a osvétovy projekt
Nevidomi mezi nami

netradi¢nimi a atraktivnimi formami.

Prace s verejnosti

a) Problematika zrakové postiZenych a ¢innost Okamziku byla priibézné prezentovana v médiich:

v rozhlase - 19x (pravidelng napi. Z jiného pohledu CRo 1 RadioZzurnal);

v televizi - 7x (napt. potady Pelmel TOP TV; poiad Kli¢ CT 2);

v tisku - 65x (napf. Vozi¢kar, Regenerace, Mlada fronta Dnes, Zora),

prostiednictvim internetovych sluzeb - cca 50x (napt. www.neziskovky.cz, www.helpnet.cz, www.rodina.cz,
www.ligavozic.cz, www.dobrovolnik.cz, www.ceskakulturni.info.cz).

b) Priibézné byl aktualizovan informacdni bali¢ek s letaky urc¢enymi $iroké veiejnosti

a dalsi propagac¢ni tiskoviny.

¢) Prubézné byly aktualizovany webové stranky www.okamzik.cz.

d) I v roce 2007 probihala vefejna sbirka povolend Magistratem hl. m. Prahy, kterd ma predev$im formu
darcovské SMS povolené Férem darct. V ramci této kampané byl mj. opakované vysilan rozhlasovy spot
(namluven hercem Alfrédem Strejctkem) ¢i vytisknuty a distribuovany specialni kalendate.

e) V ramci fundraisingovych aktivit byla v zaii p¥ijata pracovnice, ktera zahgjila komunikaci s firmami
a dal$imi subjekty coby vhodnymi partnery pro podporu projekta sdruzeni Okamzik.

Osvétovy projekt ,,Nevidomi mezi nami®

Poslanim nasi organizace je propojovani svétt vidicich a nevi-
domych mimo jiné prostiednictvim osvétovych aktivit. Proto se
prace sveiejnosti Okamziku zaméfuje na seznamovani vefejnosti
se specifiky zivota lidi se zrakovym postizenim a to pokud mozno

Od 1. 9. 2006 do 31. 8. 2007 sdruzeni Okamzik realizovalo projekt Nevidomi mezi ndmi (v ramci programu Ev-

ropské unie Transition Facility, s dil¢i finanéni podporou dalsich subjektt). Projekt byl zaméfen na seznameni

vetejnosti se Zivotem nevidomych lidi s cilem zabranit jejich diskriminaci a sniZit netoleranci spole¢nosti viic¢i

osobdam s timto druhem postiZeni.
Projekt byl realizovan nasledujicimi zptisoby:

~ Potadali jsme vystavy 26 ¢ernobilych fotografii zachycujicich zrakové postizené lidi v ,neobvyklych ¢i netra-

di¢nich® situacich s nazvem ,Nevidomi (mezi) nami*“.

~ Do srpna 2007 byly snimky prezentovany 3x (nap¥. A Studio Rubin Praha, bar Krasny ztraty). Po ukonceni pro-

jektu pak 5x v Praze (napt. v Palaci Akropolis, v kavarné Vesmirna, v divadle Komedie).

~ Vystava byla 3x ocenéna (4. mistem v soutézi vyhla§ené Ligou za prava vozi¢kaiti v Brné; 2. mistem v soutézi

vyhlagené redakei ¢asopisu Zora (SONS); zvlastni cenou v soutézi vyhlagené o.s. Agnes). K vystavé byl vydan katalog.
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~ Usporadali jsme 9 osvétovych akci pro vefejnost (nap¥. vernisaz vystavy, prezentace knih) a uc¢astnili jsme
se 12 akci poradanych jinymi (nap¥. veletrh Non handicap, festival Mezi ploty, Jarmark chranénych dilen aj.).
Na mezinarodnim veletrhu nestatnich neziskovych organizaci ,NGO market“ potradaném Nadaci Forum 2000 byl
Okamzik vyhodnocen jako nejlépe se prezentujici “neziskovka”.

~ Vytvorili jsme a provozujeme webové stranky www.nevidomimezinami.cz (za rok 2007 s cca 220 odkazy).

~ Realizovali jsme letdkovou kampan v MHD ,Nevidim a potiebuji cestovat. Mtizete mi pomoci?“ (od 16. 10. 2006
do 31. 8. 2007 bylo umisténo do tramvaji celkem 650 ks letak).

~ Vydali jsme popularné-nau¢nou knihu O. Schindlerové ,Na ruce si nevidim®, publicistickou knihu M. Michalka
JZaviené o¢i* a informaéni brozuru ,Nahlédnuti do Zivota beze zraku aneb Jak se vyhnout diskriminaci lidi se
zrakovym postiZzenim®.

~ Uspotadali jsme 3 seminate s ndzvem ,Nebojte se nevidomych!®.

~ Usporadali jsme 10 besed s tématy z oblasti Zivota se zrakovym postizenim.

~ Po celou dobu projektu jsme provozovali antidiskriminaéni poradenstvi nevidomym a vidicim osobam a in-
stitucim.

Z obsahu webovych stranek Nevidomi mezi nami:

Udivoval mé zpiisob, jakym se mne ptaly. Misto toho, aby mé oslovovaly jménem a hovotily ke mné v druhé
osobé, jak je tomu v nasich krajich zvykem, formovaly své dotazy takto: “Jaky sle¢na pouziva zubni kartacek?”
pripadné “Kam sle¢na hodla odcestovat?”.
A v té chvili jsem konecéné pochopila, co ma na svédomi divné chovani lidi, kteii se zdrdhaji se mnou mlu-
vit, na cokoliv se ptat, dotknout se, a v§echno radéji ¥esi pres mé pitbuzné ¢& pratele. MiiZe za to zi'ejmé je-
jich nevédomost, nebo jsou to zase ty stdle stejné piedsudky, které nékterym lidem vnucuji myslenku, Ze lidi
s handicapem jsou nesvépravni a krom vseho ostatniho také neschopni rozhovoru.

Lucie Viskova (nevidoma prdavnicka)

www.nevidomimezinami.cz

Projekt ,,Nevidomi mezi nami*ziskal 3. misto v soutézi o nejlepsi projekt nestatni neziskové organizace v oblas-
ti socialni inkluze vyhldasené Centrem politickych analyz.
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Projekt posileni kapacity

0Od 1. 7. 2006 do 31. 12. 2007 sdruZeni Okam?Zik realizovalo v ramci Globalniho grantu (hra-

\ zeného z prostiedkt ESF) projekt Posileni kapacity sdruzeni Okamzik. Tento projekt

\ byl zaméten na posileni vlastni kapacity sdruzeni. Jeho cilem bylo zavést dlouhodobé

planovani, zefektivnit #izeni financi a provozu, zkvalitnit sluzby jejich pi¥izptisobenim

aktualnim potiebam klientd, ménicimu se prostiedi a vyzadovanym normam kvality,

posilit efektivnost socidlni prace zvySenim kvalifikace pracovniku a zlepsit propojenost
ve sluzbach rozsifenim komunikace s ostatnimi NNO.

V obdobi od 1. 1. 2007 do 31. 12. 2007 byly v ramci tohoto projektu realizovany nasledujici aktivity:
~ Byl proveden priizkum spokojenosti se sluzbami sdruzeni a prazkum dal$ich pot¥eb osob se zrakovym posti-
zenim.

~ Byly zpracovany a zavedeny standardy kvality socialnich sluzeb pro Dobrovolnické
centrum pomoci zrakové postizenym (socialné aktiviza¢ni sluzby pro zrakové postizené)
a Poradnu pro otazky samostatného Zivota osob se zrakovym postizenim (odborné so-
cialni poradenstvi).

~ Byl zpracovan strategicky plan rozvoje organizace na obdobi let 2008-2010.

~ Pracovnici sdruzeni absolvovali celkem 12 vzdélavacich seminait a kurzt.

~18. 9. 2007 jsme usporadali jiz 4. setkani neziskovych organizaci poskytujicich socialni a jiné sluzby osobam se
zrakovym postizenim.

~ 17. 11. 2007 probéhlo facilitované setkani pracovnikt sdruZeni s klienty Poradny pro otazky samostatného
Zivota osob se zrakovym postiZzenim s cilem posilenti jejich tcasti na ¥izeni.

~ Od ¢ervna do listopadu 2007 probihal ve sdruzeni Okamzik finan¢ni audit s cilem ziskat doporuc¢eni k posi-

leni slabych mist systému finan¢niho ¥izeni. V ramci tohoto auditu byly také revidovany zakladni ekonomické
smérnice sdruzeni.
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Hmateliér

V nebytovych prostorach sdruzeni ,Okamzik“, v Praze 7,
Umélecka 5 byl vybudovan zaklad ateliéru a dilny hmatového
modelovani pro nevidomé - ,,Hmateliér® - urceny k vyskolovani
a piimé préci v mezindrodné patentované ,Axmanové technice
modelovani pro zdravotné postizené“ (dale ATM), se zakladnou
v ,Mezinarodnim centru ATM pro zdravotné postizené” v Tasové
na Moravé. Hmatové modelovani je metoda uméleckého femesla
specialné vyvinuta pro nevidomé, kterd jim umoziuje samo-
statné vytvareni uzitnych a uméleckych piredmétii z palené hliny
jako nap#. interiérovych dopliku, zahradnich nadob i volnych
sochaiskych objektt a prostfednictvim tzv. ,hmatové matema-
tiky® jim pomaha k poznavani a ztvarnéni redlnych objektt.

V ¢ervnu 2007 byla zahdjena pravidelna vyuka hmatového modelovani v prostordch Hmateliéru se t¥emi nevi-
domymi klienty, dalsi byl s technikou sezndmen. Bylo uskute¢néno celkem 31 vyukovych bloki po cca 4 hod
a dale t¥i exkurze v centru ATM v Tasové. Klienttim tato ¢innost umoznila tvoFivé vyuziti volného ¢asu s perspek-

tivou prace jako umélecky Femeslnik nebo ucitel ATM a navazani dal$ich socialnich kontaktu.

Frekventanti kurzu se naucili zdkladtim techniky vyroby jednoduchych nadob a reliéft, jedné z klientek byla

nabidnuta mozZnost dalsiho postupu a doskolovani v Tasové, s vyhledem na budouci zaméstnani v prazském

Hmateliéru jako ucitelka ATM.

Dilna byla vybavena zakladnimi pomtickami a materidlem a k jejimu dovybaveni, zajidténi provozu a dogkoleni

lektorky je potieba zajistit dalsi finan¢ni prostiedky.
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Financ¢ni zprava

Podle ucetni uzavérky za r. 2007 uvadime zakladni finanéni udaje o hospodaieni sdruzeni Okamzik (jednotlivé
polozky jsou uvedeny v celych tis. K¢&):

Rozvaha obdobi k 31.12. 2007 v tis. K¢

Aktiva
Stala aktiva Dlouhodoby hmotny majetek 776
Dlouhodoby nehmotny majetek 19
Opravky k dlouhodobému majetku 706
Celkem 89
Obézna aktiva Bankovni uéty a pokladna 2073
Pohledavky 617
Jinda aktiva celkem (poskytnuté zalohy a naklady p#istich obdobi) 120
Celkem 2810
Aktiva celkem 2899
Pasiva
Vlastni zdroje Vlastni jméni 407
Hospodaisky vysledek roku 2006 -85
Celkem 322
Cizi zdroje Zavazky z obchodniho styku 71
Zavazky k zaméstnanctim 200
Zavazky k institucim SZ a ZP 82
Ostatni piimé dané 18
Dohadné ucty pasivni 124
Vynosy pristich obdobi 2082
Celkem 2577
Pasiva celkem 2899

Pozndmbka: Zaporny hospodaisky vysledek roku 2007 je zptisoben uplatnénim odpistt dlouhodobého hmotného majetku
poiizeného v roce 2004 (digitalni ¢teci zatizeni, braillska tiskarna a braillsky ¥adek pro nevidomé).
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Vysledovka obdobi od 1. 1. do 31. 12. 2007 v tis. K¢&

Vynosy
Trzby za vlastni vyrobky a sluzby 147
Prijaté aroky 20
Jiné ostatni vynosy 19
Ptijaté prispévky k vyuctovani (piispévky od nadaci) 3329
Prijaté prispévky (dary) 220
Ptijaté ¢lenské prispévky 2
Provozni dotace (dotace od ministerstev) 1779
Vynosy celkem 5516
Naklady
Materidlové naklady Spotieba (material, kancelaiské potieby, energie) 188
DDHM od 3.000 do 40.000 K¢& 114
Celkem 302
Sluzby Opravy a udrzovani 42
Cestovné 7
Reprezentace 11
Najemné 264
Prondjem prostor na akce 17
Fax, telefon 142
Internet - doména a pevné piipojeni 19
PoStovné 21
Prepravné 19
Tisk a kopirovani (vyroba publikaci) 447
Supervize (dobrovolnikt a pracovniho tymu) 98
Vedeni uetnictvi, audit projektu, audit Gcetnictvi 122
DDNHM - software 26
Ostatni sluzby (vyroba fotografii, autorské honoraie) 62
Spréva sité a internetovych stranek 70
Vzdélavani pracovnikt 84
Inzerce a propagace 148
Celkem 1599
Osobni naklady Mzdy zaméstnancti na HPP 1632
Mzdy - DPC a DPP 1045
Socialni pojisténi - zaméstnavatel 617
Zdravotni pojisténi - zaméstnavatel 214
Celkem 3508
Ostatni Jiné ostatni naklady (pojisténi dobrovolnika, pojisténi pracovisté, bankovni poplatky) 103
Celkem 103
Odpisy DH i DNH majetku 89
Naklady celkem 5601

Memo yYRocni ZPRAVA 2003 — OKAMTIK )




Prehled finan¢nich dotaci, prispévki a dara pravnickych osob za rok 2007

Nadaéni fond Ceského rozhlasu (granty na rok 2007)

1.350.00 K¢

Nadaé¢ni fond Ceského rozhlasu (podil z grantu piidéleného v roce 2006)

430.000 K¢

Ministerstvo prace a socidlnich véci

1.083.000 K¢

NROS - program Transition Facility EU - podil 2007

1.009.000 K¢

NROS - Globalni Grant ESF - podil 2007 458.000 K¢
Ministerstvo vnitra CR 338.000 K¢
Ministerstvo kultury CR 200.000 K¢
Ministerstvo zdravotnictvi CR 160.000 K¢
Statni tiskarna cenin 110.000 K¢
Nadace Charty 77 83.000 K¢&
Nadace Leontinka 65.000 K¢
Nadace profesora Vejdovského 20.000 K¢
Teamconsult s.r.o 20.000 K¢
Chance a.s. 15.000 K¢
Comfero s.r.0. 12.000 K¢
ING Lease s.r.0. 10.000 K¢
Celkem na rok 2007 ziskano 5.363.000 K¢é
2] 77
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OLAMZIK

Okamzik - sdruZeni pro podporu nejen nevidomych

sidlo: 190 0o Praha 9, Nemocniéni 7
pracovisté a kontaktni adresa: 140 oo Praha 4, Pacovska 31

ICO: 70 83 77 91

DIC: CZ 70 83 77 91

¢islo ui¢tu: 6304005/2700, UniCredit Bank, namésti Republiky 3a, Praha 1
¢islo transparentniho Gétu pro vetejnou sbirku: 334 334/2400, eBanka,
Milady Horakové 684/16, Praha 7

telefon: 233 379 196, 233 379 199, 220 571 173, 233 371 277, 222 360 694
mobil: 775 209 055, 774 209 055, 773 209 055 nebo 604 841 926
bezplatna Zelena linka: 800 155 100

fax: 233 379 196

email: okamzik@okamzik.cz

www.okamzik.cz

www.nevidomimezinami.cz




