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MANIFEST HLUCHOSLEPYCH
(Poselstvi hluchoslepych ¢lenti VIA Sdruzeni hluchoslepych ceské vetejnosti)
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konané ve Zbyslavci dne 14. kvétna 2002

Preambule 5
1. podle odhadu ziji v Ceské republice nejméné 4 tisice hluchoslepych lidi vSech
vekovych skupin. Lidi zarostlych do mlceni, tapajicich mlhou nevidéni.

Hluchoslepi lidé a lidska civilizace

2. Zijeme v podminkéach audiovizualni civilizace. Lidské dorozumivani, komunikace,
spolupréce a orientace jsou zaloZeny na tom, zZe ¢loveék své prostiedi vnima ponejvice
sluchem a zrakem, a na tom, ze lidé se navzajem vidi a slySi. Audiovizualni vazby
jsou zékladem sité mezilidskych setkani, vztahti a lidského spolecenstvi.

3. Do této site lidskych vztaht jsme vetkéani také my, hluchoslepi 1idé! Jsme jeji soucasti
a chceme byt zivym ¢lankem tohoto procesu. Podnéty k rozvijeni a naplnovani lidstvi
chceme nejen piijimat, ale také rozdavat. Chceme mit plnou t¢ast na tom, co filozof
Martin Buber vyjadfil slovy: Lidé si navzdjem podéavaji nebesky chléb byti sebou
samymi.

4. Ale narozdil od vétSiny lidi ndm usi a o¢i vypovidaji sluzbu. Predivo lidskych vztahti
a kontaktli se svétem ndm ziistava utajeno, zahaleno ve stézi proniknutelném tichu a
mlze. Je nebezpeci, Ze vlakna téchto vztahli budou vytrZena z uzlikl své osnovy. Proto
tim vice zapojujeme dal$i smysly, nez je sluch a zrak. Své okoli a zivotni prostiedi
poznavame zejména hmatem, s lidmi kolem sebe se dorozumivame prostfednictvim
dotykt. A stale se urputné snazime vypomahat si zbytky sluchu a zraku, jsou-li jaké;
vzdyt mohou alespon ¢astecné s podporou rizné sloZitych pomticek a pfistroji
zmirnovat obtize hluchoslepoty. To vSe podstupujeme, abychom se ze vSech svych sil
vyrovnali s piekaZkou zvanou hluchoslepota.

Co je to hluchoslepota

5. Hluchoslepota je jedinecné postizeni, které je zpiisobeno kombinaci vazného
poskozeni sluchu a zraku. VSechny moderni definice hluchoslepoty maji jedno
spole¢né. Shoduji se v tom, Ze se tento termin vztahuje nejen na osoby s Uplnou
ztratou sluchu a zraku, ale 1 na jedince, ktefi maji tyto funkce postiZeny jen ¢astecn¢.
Znamena to dileZitou véc, totiz Ze hluchoslepy ¢lovék nemusi byt vzdycky tplné
hluchy a slepy. Muze také byt tézce nedoslychavy a slabozraky, nebo hluchy a
slabozraky ¢i slepy a nedoslychavy. Ale v Zadném piipad€ hluchoslepota nemtze a
nikdy nesmi byt diitvodem k rezignaci!

Na hluchoslepotu musime reagovat

6. Hluchoslepota je vyzvou! Je bezpodminecné nutné na ni reagovat. Plati to nejen pro
okoli hluchoslepého jedince, ale se zvlaStnim dirazem ptfedevsim pro samotné
hluchoslepé lidi. VZdyt' pravé oni jsou bytostné kompetentni k vyfeSeni své
hluchoslepoty ve svém Zivoté€. Vidici a slySici clovek neni sto proniknout do hlubin
propasti hluchoslepoty, aby ji pochopil. Na odbornicich a dalSich lidech kolem
hluchoslepého ale spociva jina velmi dilezitd a nezastupitelna role, totiz role



podptirna, nebot’ zprostiedkovavaji hluchoslepym lidem t¢innou psychologickou a
pedagogickou pomoc, kvalitni sluzby v§eho druhu, moderni pomicky.

Zivotni program, cil a cesta hluchoslepych lidi

7.

10.

Hluchoslepi lidé by méli piedevsim v ramci svych moznosti usilovat o v€lenéni se do
spoleCenstvi ostatnich lidi a zapojeni se do spoluprace. Toho je schopen ¢lovek, ktery
si je védom sama sebe, svych moznosti a své hodnoty. Proto je velmi diilezité, aby si
hluchoslepi lidé uvédomovali, hloub&ji poznavali a pozitivné rozvijeli svoji identitu.
Cestou k tomuto cili je seberealizace, neboli uskuteciiovani a nasazovani svych
osobnich moznosti a tvofivé podstaty, a to nejen pro sebe sama, ale také pro druhé. Je
opravdu zapottebi v zivotni praxi disledné uskute¢iiovat moznost svobodné vlastni
lidské ¢innosti a tvofivosti. Znamena to radikalni orientaci na ¢inorodost, komunikaci,
zajem o potieby druhych lidi a spolupraci s nimi.

Je potfeba harmonicky se vyrovnavat s nepiijemnym dusledkem hluchoslepoty, jimz
je zavislost na pomoci druhych lidi. Klicem k feSeni je emancipace; Jejim smyslem je
prekonani uvedeného rozporu mezi zavislosti pramenici z hluchoslepoty a lidskou
povinnosti seberealizace. Podminkou tspéchu je, Ze ¢loveék pii hodnoceni své
zavislosti dozraje a pochopi nejen svou zavislost, ale 1 hranice své mozné nezavislosti.
Tak najdeme prostor pro emancipaci jak v oblasti osobnich vztahd, tak v roviné
pravniho systému spole¢nosti. Emancipace se tak stava efektivnim prostfedkem, ktery
se stavi proti pfipadné lhostejnosti a tvrdosti lidi a proti nezdjmu a bezpravi
spole¢nosti. Jde uz o moznost urcité kritiky, jiz mohou byt spolecenstvi a spole¢nost
dale rozvijeny.

S emancipaci souvisi informovani vefejnosti a prosazovani a hajeni svych prav.
Dulezitym néstrojem jsou vlastni narodni, regionalni a mezinarodni organizace. Zde
mohou hluchoslepi lidé uplatiiovat svoji ob¢anskou iniciativu, vzajemnou pomoc a
svépomoc. Zde maji jistotu, ze jejich hlas je doopravdy slySet, Ze je vniméan jako
skute¢né autenticky a ze mu druzi naslouchaji.

Postoj spolecnosti k hluchoslepym lidem

11.

zacina se vice hovoftit o hluchoslepych lidech a je to dobfe. Dtlezité ale je, aby se o
hluchoslepych lidech hovofilo s nimi, nikoli bez nich! Hluchoslepy ¢lovék je v prvni
fadé ¢lovek jako kazdy jiny. Neni ¢loveékem druhé kategorie. Je tfeba s nim pocitat,
respektovat jej, brat jej vazné. Ma narok na volny ptistup k lidskym praviim a
svobodam a na jejich uplatiiovani ve svém Zivoté jako ostatni lidé. k tomu potiebuje
pomoc, kterd mu usnadni prekonavat handicap hluchoslepoty: u¢inné sluzby,
pomtcky a dalsi prostiedky. Pfi jejich navrhovani, planovani a realizaci musi
pfislusni ¢initelé a odborni pracovnici spolupracovat s hluchoslepymi lidmi a pfijimat
je jako rovnocenné spolufesitele a partnery, ktefi jsou odborniky "na Zivot s
hluchoslepotou". Ostatné pro celou spolecnost, tedy jak pro jednotlivce tak pro jeji
sloZky, musi platit, ze hluchoslepi lidé jsou jeji soucasti, Ze jsou jejimi plnopravnymi
a plnohodnotnymi €leny, a to bez ohledu na svilij vék a stupen postizeni. Vlada a dalsi
odpovédné organy, urady, instituce a organizace maji mit tuto skutecnost na zieteli a
podporovat jeji prosazovani ve spolecenské praxi.

Vyzva

12.

Vyzyvame vSechny kompetentni organizace, Ustavy, instituce, ufady, spravni a Gstavni
organy, aby v duchu svého spolecenského poslani uplatnily své pravomoci a vahou
sve¢ autority vyvijely, prosazovaly a uskuteciiovaly takové iniciativy, programy, kroky
a opatieni, které mohou pfispét ke zlepSeni kvality zivota hluchoslepych lidi.



13. mnoho dobrého a uzite¢ného pro hluchoslepé lidi bylo jiz vykonano. Napftiklad jiz
bezmala deset let je u nds zajisténa vychovna péce o hluchoslepé déti. Svoji ¢innost
uspesné rozvijeji obcanska sdruzeni na pomoc hluchoslepym lidem. Je legislativné
zakotveno pouzivani ¢ervenobilé hole pro hluchoslepé lidi, coz ptispiva k nasi vétsi
bezpecnosti pii chiizi v rusnych ulicich. Mizeme ziskavat mnohé¢ diilezité
kompenzacni pomiicky, které zabezpecuji nasi komunikaci, orientaci a spojeni se
svétem.

14. Potykéme se ale s bolestnym problémem, totiz Ze mnohdy mame stéle jen pouhou
moznost ur¢itou pomucku ziskat. K nasi velké smule je moderni Spickova technika,
ktera by mohla byt znamenitym pomocnikem, pro vétSinu z nas cenové nedostupna.
Podobn¢ je tomu se sluzbami, kdy nelze vzdy vystacit s rodinnou nebo sousedskou
vypomoci. Postradame jistotu, ze v ptipad¢ potreby skute¢né potiebnou pomticku
nebo sluzbu ziskame. Velmi Casto slychdme z kompetentnich mist, Ze nase potieby
jsou sice dulezité, ale Ze nejsou penize. Dusledkem takového rozhodnuti je, ze
hluchoslepy ¢lovek se propadne do své hluchoslepoty a nitky ¢i vldkna, které jej
mohly spojovat s jeho spolecenskym, kulturnim a fyzickym zivotnim prostfedim, jsou
zptetrhany.

15. navzdory tomu své usili o zapojeni se do zivota s ostatnimi lidmi nevzdavame.
Nepodléhame beznadé&ji, nepoddavame se rozcarovani. i kdyZ mohli bychom se
podivovat nékterym piedstavam o tom, co je pro spole¢nost nezbytné a co "zbytné".

Naméty ke spolupraci

16. zveme ke spolupraci! Pii vytvafeni a zlepSovani podminek pro zapojeni hluchoslepych

lidi do spolecnosti stoji pfed nami opravdu mnoho ukold! Vzdyt Uz jen samotné
navrhovani, ptiprava a prosazovani podkladi, projektl a programt vyzaduje mnoho
mravenci prace a soucinnosti fady lidi. Kazda upifimné minéna a ucelnd iniciativa je
piinosem!

17. Naléhavymi tkoly pfi rozvijeni pomoci hluchoslepym obcantim dnes jsou:

- Aktualizace socialnich zakont tak, aby bylo pamatovano také na potieby
hluchoslepych lidi.

- Vytvoreni takového zatizeni nového druhu, které bude specializovdno na praktické
uskutecnovani spolecenské rehabilitace hluchoslepych osob, a ve kterém najdou
domov osaméle Zijici dospéli hluchoslepi lidé.

- Zavedeni sluzby osobni asistence pro hluchoslepé lidi, zejména sluzby tlumocnicko
privodcovské.

- Vcasné diagnostikovani hluchoslepoty a v€asna dislednd pomoc lidem postizenym
hluchoslepotou.

- UdrZeni, zachovani a prohlubovani ¢inorodych kontaktii hluchoslepych lidi s jejich
fyzickym, spolecenskym a kulturnim prostfedim. Naléhava je otdzka jednak
znakového jazyka pro hluchoslepé lidi a jednak tak zvané celostni interaktivni
(spoluutvarené) komunikace hluchoslepych lidi . Je to dlouhodoby tkol, ktery je

fesitelny pohybem zdola od samotnych hluchoslepych. NemiiZzeme ¢ekat a spoléhat, Ze

to n¢kdo za nas udéla. Podobné jako se podatilo uvést do praxe Lormovu abecedu,
musime nyni uvadét do Zivota i tuto celostni komunikaci. Je to ndmét pro vlastni
svépomocné ¢innosti hluchoslepych lidi!

Zavér: odkaz Heleny Kellerové

18. Trvalou inspiraci a povzbuzenim kéZ ndm jsou slova Heleny Kellerové, nejslavnéjsiho

hluchoslepého ¢loveéka v dosavadnich déjindch svéta: "nemame prosit o tkoly, které
jsou pfimétené nasim silam, ale o silu, kterd odpovida naSim ukolim".






